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DAGORDNING FORBUNDSSTAMMA 2024
for Svenska Armsport Férbundet den 23 mars 2024, Lulea

1. Férbundsstdmmans éppnande

2. Upprop, fullmaktsgranskning samt faststéllande av réstlangd for férbundsstamman
(Se bilaga 1, Réstléngd)

Fraga om stamman ar behorigen utlyst

Val av ordférande vid stimman

Val av sekreterare vid stdmman

o o M~ w

Val av tva justeringsman att jamte stammans ordférande justera protokollet, samt val

av tva rostraknare

7. Faststallande av féredragningslistan

8. Foredragande av verksamhetsberattelse(Se bilaga 2, Verksamhetsberéttelse 2023)

9. Foredragande av forvaltningsberattelse (Se bilaga 3, Bokslut verksamhetsédret 2023)

10. Revisorernas beréttelse (Se bilaga 4, Revisionsberéttelse2023)

11. Fradga om ansvarsfrihet for forbundsstyrelsen

12.Behandling av arenden, som férbundsstyrelsen féreslar forbundsstamman
(propositioner)

13.Behandling av motioner som i stadgeenlig tid, enligt 3 kap 7 § inkommit till
férbundsstyrelsen (Se bilaga 5, Motioner 2024)

14.Faststallande av verksamhetsplan for innevarande verksamhetsar (Se bilaga 6,
Verksamhetsplan 2024)

15. Faststallande av arsavgift per medlem till Férbundet for nastkommande
verksamhetsar, utéver den arsavgift som SB&K beslutat om fér samma medlemmar

16. Faststallande av eventuella extra avgifter for innevarande verksamhetsar

17.Faststéllande av eventuella arvoden fér férbundsstyrelsen

18. Faststallande av budget for innevarande verksamhetsar (Se bilaga 7, Budget 2024)

19. Faststéllande av antalet ledaméter (Se bilaga 8, Valberedningens férslag 2024)

20.Val av fyra till atta 6vriga ledamoter i forbundsstyrelsen (Se bilaga 8, Valberedningens
foérslag2024)

21.Val av ordférande i valberedningen samt tva Gvriga ledaméter. Antalet 6vriga
ledaméter skall vara lika férdelat mellan kdnen

22.Val av tva revisorer Varav en ska utses av SB&K

23. Férbundsstammans avslutande
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BILAGA 1 ¢ ROSTLANGD

Svenska Budo & Kampsportsforbundet
Prelimindr rostléingd 2024 - Svenska Armsportférbundet ver. 2024-03-21

For rostratt pa drsmote kravs att medlemsrapportering och medlemsavgift ar hos SB&K senast 2024-01-31.

Om férening har rapporterat samt betalat i tid men saknas i réstlangden, var god meddela info@budo.se sa snart som majligt.

Var noga med att uppge féreningens fullstandiga namn, SB&K:nr samt betalningsdatum.

Férening som rapporterat och/eller betalat efter 31 januari fortsatter sitt medlemskap men syns inte i réstlangden.

Férening SB&K Medlemmar Roster Distrikt Underférbund
Arvidsjaur Armsport Idrottsklubb 2355 12 1 Ovre norr Armsportférbundet
Blue-Lake Armsport IF 2364 5 1 Nedre norr Armsportférbundet
Bushido Luled Budoklubb 1164 8 1 Ovre norr Armsportférbundet
Drakbrytarnas Idrottsférening 2358 19 1 Nedre norr Armsportférbundet
Ekerd Idrottsklubb 2334 13 1 Stockholm Armsportférbundet
Falkenbergs Armsportklubb 2339 19 1 Vast Armsportférbundet
Finspéngs Atlet och Sportklubb 2683 12 1 Ost Armsportférbundet
Fyshuset Sport Klubb Gefle 2418 2 1 Mellan Armsportférbundet
Féreningen Aktiv Armsport 2356 35 1 Vast Armsportférbundet
Féreningen Armsport Sandviken 2566 25 1 Mellan Armsportférbundet
Féreningen Brynas Armwrestling 2344 16 1 Mellan Armsportférbundet
Féreningen Dalabrytarna 2369 12 1 Mellan Armsportférbundet
Féreningen Flens Armfighters 2319 34 1 Mellan Armsportférbundet
Féreningen Northern Arms 2353 22 1 Ovre norr Armsportférbundet
Féreningen Storuman Armsport Lappmarken 2362 84 1 Ovre norr Armsportférbundet
Féreningen Strémbrytarna 2370 18 1 Nedre norr Armsportférbundet
Féreningen Studentidrotten Luled 1500 14 1 Ovre norr Armsportférbundet
Gefle Armsport Klubb 2424 11 1 Mellan Armsportférbundet
Hedemora Armsports Klubb 2366 30 1 Mellan Armsportférbundet
Halsingland Arms IF 2547 8 1 Mellan Armsportférbundet
Iron Arms Wexio IF 2345 23 1 Ost Armsportférbundet
Jonkoping Armbrytarklubb 2347 17 1 Ost Armsportférbundet
Klubb Orebro Armsport 2710 5 1 Mellan Armsportférbundet
Kometbrytarna IF 2617 59 1 Stockholm Armsportférbundet
Kyrkhults Sportklubb 2672 14 1 Ost Armsportférbundet
Norsjé Armsport IF 2657 21 1 Ovre norr Armsportférbundet
Over the top Ljungby IF 2718 4 1 Ost Armsportférbundet
Rauk Arm - Storsudrets Armbrytarklubb 2350 22 1 Stockholm Armsportférbundet
Sala Avesta Armbrytarférening 2693 11 1 Mellan Armsportférbundet
Skaraborg Armsport IF 2652 15 1 Vast Armsportférbundet
Skanninge Armbrytarklubb 2416 50 1 Ost Armsportférbundet
Sorsele Ungdoms och Idrottsférening 2620 57 1 Ovre norr Armsportférbundet
Svanskogs IF 2508 45 1 Mellan Armsportférbundet
Tassbrottarna ArmBrytningsKlubb 2543 3 1 Mellan Armsportférbundet
Vatternbrytarna Motala Armbrytarklubb 2372 13 1 Ost Armsportférbundet
Antal féreningar 35 758 35
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BILAGA 2 - VERKSAMHETSBERATTELSE

Vara medlemmar

Svensk Armsport bestar vid ingangen av 2024 av 47 klubbar ute i landet och ca 1000 medlemmar,
darmed bekraftas ocksa den tillvaxt som vi har sett under de senaste aren.

Styrelsen 2023

Styrelsen har under aret bestatt av Ordférande Andreas Tjarnberg, vice Ordférande Andreas
Johansson, Inger Stenlund, Roger Eriksson, Linda Dahlgren, Ronny Ceder, Torbjérn Reutergard.
Lovisa Wahlstrém och Pirjo Holmstrém har varit suppleanter, men deltagit i samma utstrdckning
som 6vriga. Styrelsen har under aret sammantratt 12 ganger under 2023 samt 4 ganger under
2024 fram till ordinarie arsstamma.

Internationell representation

Internationellt har 2023 fortsatt praglats av den utveckling sporten befunnits sig i sedan 2019 da
Sverige valde att lamna det befintliga varldsférbundet WAF och ansluta sig till det nystartade
varldsforbundet IFA.

Finland arrangerade EM, dar det svenska landslaget ronte stora framgangar, manga medaljer och
mycket bra placeringar visar att Sverige ar en nation att rakna med.

Till VM i Malaysia anslot en nagot tunnare trupp an till EM, men dem visade dn en gang att det
svenska landslaget ar en kraft att rakna med.

Under aret har medlemmar fran det Svenska Armsportférbundet haft fina framgangar i
internationella tavlingar

Vara kommittéer

Kommitéer och ansvariga utses I6pande av styrelsen, och svarar infor denna.
Domarutvecklingsarbetet har under aret legat under Camilla Kattstrém, som i samarbete med
lokala foreningar i samband med stortraningar och tavlingar har hallit domarutbildningar.
Parasporten har varit ett prioriterat omrade under 2023 och har bestatt av Pelle Chamlidén,
Lovisa Wahlstrém och Pontus Johansson. Kommittén har lamnat en egen verksamhetsberattelse,
se nedan.

Sportkommittén har axlats av Linda Dahlgren dar ett stort fokus har varit att utveckla
ungdomssidan och vad vi kan gora for att barn och ungdomar skall finna var sport rolig och
intressant.

Antidopingarbetet har utforts av Inger Stenlund med hjélp av Andreas Tjarnberg.

Svensk Armsport har under aret bestallt 6st dopingprov pa 2st tavlingar.

Under SM2023 s3 valde Antidoping Sverige att utfora 4st dopingprover.

Svenska Masterskapen 2023

Arets hojdpunkt inom svensk armbrytning &r de svenska masterskapen.

Arets masterskap arrangerades av Svenska Armsportférbundet och gick av stapeln i Vimmerby.
Da Svensk Armsport inte har en lokal forening i Vimmerby foll det praktiska arbetet bade i
forberedande och genomforande pa styrelsen, en arbetsbelastning som varit kréavande.

Med 256 deltagare ser vi ett uppsving mot forra arets SM, om det ar geografin som ar den
utlésande faktorn for det 6kande deltagarantalet later vi vara osagt.

SM:et fortsatte pa den inslagna vagen med hjalp av sekretariat fran det polska systerférbundet,
som ocksa skoter de internationella masterskapen, sa ar det operativa genomférandet etablerat
pa samma hoga standard som de internationella masterskapen.

Tavlingsverksamheten

Nordic Open arrangerades detta ar av Sverige och det var Hammarby IF som holl i den tavlingen.
Tavlingen hélls pa Fitness Festivalen pa Alvsjdmassan, armbrytningen hade i 3r en egen scen som
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vi forfogade 6ver som vi ville. Deltagare fran flertalet nationer dok upp och tavlade i ett mycket
bra arrangerat evenemang dar vi hade hjalp i sekretariatet fran vart polska systerférbund.

Utéver masterskapen sa har férbundets medlemsklubbar under aret arrangerat flera tavlingar,
som knappast kan kallas mindre. Vi ser med gladje pa hur tavlingsfloran vaxer igen och
tavlingskalendrarna fylls p3, och att vi dirmed far mer armbrytning aret runt. Gamla tavlingar har
vaknat till liv och tyvarr har anrika tavlingar aven fatt stéllas in.

Flera tavlingsarrangorer anvander med forbundets valsignelse den klassindelning som kallas
Novis, klass 2, klass 1, och pro, for att skapa en mer relevant sportslig forutsattning fér de brytare
som har varit aktiva en tid och vill fortsatta att vara det, men som inte kan konkurrera i elit.
Ansvaret for indelning i de olika klasserna ligger fortsatt pa den enskilda arrangéren som viéljer att
ha dessa klasser.

Andreas Tjarnberg
ordférande Svenska Armsportférbundet 2023

Verksamhetsberattelse for SAF:s Parasportkommitté 2023

Kommitténs sammanséttning under 2023

Lovisa Wahlstrém, Pelle Chamliden, Pontus Johansson samt Daniel Ottosson (fram till och med
augusti).

2023 &r forsta aret som SAF haft en parasportkommitté och det har under arets forsta halft
funnits ett behov av att identifiera fokusomraden att arbeta vidare med for att 6ka mojligheten till
tillvdxt inom Svensk Armsport.

Utvecklingsomraden som kommittén identifierat och valt att prioritera ar mojligheten till att bryta
sittande hos samtliga foreningar. Tillgdngen till parabord har i landet varit 1ag och detta ses som
ett stort hinder for en 6kad paraverksamhet nationellt. Darfér har kommittén lagt mycket energi
och tid pa att kartlagga tillgdngen till sittande bord nationellt och efter detta ansokt om bidrag for
att mojliggora inkop av korta ben till befintliga bord hos SAF:s féreningar. | december 2023 fick
darfor SAF ett bidrag pa 57 000 kr fran Budo & Kampsports centrala parasportskommitté for inkdp
av detta.

Kommittén har under aret varit i kontakt med Budo & Kampsport for att planera och arrangera ett
paralager tillsammans med Norge. Tyvarr kom vi inte hela vagen i mal och fick avbryta da Norge
valde att dra sig ur.

Ett tredje omrade som identifierats for att utveckla paraverksamheten &r en utbildningssatsning
for svenska domarkaren. Detta for att battre kunna déma parabrytning ocksa fér personer med
horsel- och synnedsattning.

Infér verksamhetsaret 2024 4r malsattningen att fortsatta arbeta med att bestélla och férdela ut
de korta benen till SAF:s foreningar. Vi vill ocksa arbeta vidare med idén om en
utbildningssatsning for domare och gemensamma traningar eller lager som ar fokuserade pa
parabrytning.

Parasportkommittén,

genom Lovisa Wahlstrém
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BILAGA 3 - BOKSLUT 2023

Svensk Armsport hade en intdkter 2023 pa 249 590 kr. Intdkter ar medlemsavgifter, startavgifter
och bidrag. Kostnaderna var 249 350 kr. En vinst pa 13 358 kr.

Under aret har Svensk Armsport anordnat SM i Vimmerby, deltagit med landslagskapten pa EM
och VM. Det togs dopingprover pa SM samt pa Dalabrytet.
Svensk armsport har dven lagt pengar pa att utbilda domare.

2023 ars budget och utfalll
Observera att nedan endast ar uppféljning av budget det finns poster utan for den, tex RF

landslagsbidrag pa 49840 kr samt ranteintdkter pa 10725 kr.

Svensk armsport Budget 2023 Tom Dec
Utgifter
Landslag 60000 28199,12
Landslagslager 30000 0
Sportkommitten 50000 0
Foreningsbidrag 70000
Antidoping 40000 22063
Styrelsekostnader 30000 5000
Utbildning 10000 0
Sm2023 90000 126679
Nordiska 20000 0
Foreningstraff 30000 0
Domare 40000 8719
Paraverksamhet 25000 0
Summa 495000 190660,12
Intakter
Medlemsavg 60000 69836
Startavg SM 80000 96500
Summa 140000 166336
-355000 -24324,12

Datum 20240301

Tl sl

Torbjorn Reutergardh
Kassor Svensk Armsport
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BOKSLUT 2023 - Resultatrakning

Svenska Armsportférbundet

Bokslut fér rakenskapsaret 2023

Resultatrékning Ar 2023 Ar 2022
Intdkter

Medlemsavgifter 69 836 54 747
Gavor och bidrag 29 840 262 206
Verksamhetsintakter 139 189 134 342

Forsaljningsintakter . -
Ovriga intékter . .

Summa intékter 238 865 451 295
Kostnader

Verksamhetskostnader 100 567 80616
Forsaljningskostnader - -
Ovriga externa kostnader 89 598 124 349
Personalkostnader 45730 44 385

Avskrivningar av materiella - -
anlaggningstillgangar :

Ovriga kostnader . .
Summa kostnader 235 895 249 350

Verksamhetens 6verskott 2970 201 945
Finansiella intakter 10 389 1911
Finansiella kostnader - 61
Overskott efter finansiella poster 13 359 203 795

Bokslutsdispositioner 2 =

Arets dverskott 13 359 203 795
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BOKSLUT 2023 - Balansrakning

Svenska Armsportforbundet

Balansrékning 23-12-31 22-12-31
Tillgangar

Immateriella anlaggningstillgangar - -
Byggnader och mark -

Inventarier - =
Varulager - -
Kundfordringar 50 387 48 306
Ovriga fordringar 17 026 17 020
Finansiella placeringar - -
Kassa och bank 342 583 341434
Summa tillgangar 418 996 406 760
Eget kapital

Balanserade 6verskott 405 510 201 715
Arets 6verskott 13 359 203795
Summa eget kapital 418 869 405 510
Obeskattade reserver

Skulder

Laneskulder - -
Leverantérsskulder 127 550
Skatteskulder - -
Ovriga skulder - 700
Summa skulder 127 1250
Summa eget kapital och skulder 418 996 406 760

2024-02-15

Ordférande
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BILAGA 4 - REVISIONSBERATTELSE 2023

Revision Svenska Armsport Férbundet for rakenskapsar 2023

Revision Svenska Armsport Férbundet fér rakenskapsar 2023. Jag har granskat
forbundsstyrelsens férvaltning for ar 2023. Det &r forbundsstyrelsens som ansvarar for
rakenskapshandlingarna och férvaltningen. Mitt ansvar ar att i forsta hand granska
forvaltningen och att férbundsstyrelsen genomfor det som beslutats pa foregaende
ordinarie férbundsstdmma.

Revisionen genomfrdes genom granskning av stickprov pa forbundsstyrelsens
métesprotokoll under 2023. Kontroll har gjorts mot att fattade beslut inte star i strid med
forbundets féreskrivna stadgar eller vad som beslutats vid ordinarie/extrainsatta
férbundsstammor.

Svenska Armsport Forbundets styrelse gav mig i uppdrag att underscka vad Budo och
Kampsport har for krav for att fa representera ett svenskt landslag. Vad star i Budo och
Kampsports stadgar som Svenska Armsport Férbundet &r skyldig att efterleva? Svaret
till styrelsen som jag aven presenterade pa ett styrelseméte &r bifogat som bilaga till
revisionsrapporten.

Bokféringen och den ekonomiska rapporteringen har granskats éverskadligt. Det har av
den granskningen inte framkommit nagot att vidare stélla fragor om eller underséka.

Med hénsyn och avseende av ovanstaende revision anser jag att det ges rimlig grund
att ge forbundsstyrelsen ansvarsfrihet for rakenskapsaret 2023.

ot Lulea patum 2014~ 02~ 2.8

Fob  Apdarts,
Kent Andersson STIL Armbrytning
Revisor
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Bilaga Revision Svenska Armsport Férbundet for rikenskapsar 2023

Vad giller for att representera Sverige pa internationella tavlingar i armbrytning
Jag har hittat tva paragrafer i Budo och Kampsports stadgar som jag vill belysa.
Darefter foljer lekmannarevisorns tolkning for forbundsstyrelsen att diskutera
vidare kring.

9 Kap - Tavlingar

3§ Deltagande i internationella tévlingar

3.1 Bara den som uttagits till landslag av UF-styrelse far representera Sverige i
internationella tavlingar. Den som inte ar landslagsuttagen far inte bara sadan utrustning
eller upptrada pa ett sadant satt att arrangor, medtavlande eller publik ges intrycket att
denna representerar Sverige.

10 kap Representationsbestammelser
1§ Medlemskap i flera féreningar
1.1 Medlem ska inte tavla for mer an en forening i samma idrott.

Lekmannarevisorns tolkning
Ifall man ska tavla for Sverige i ett internationellt armbrytningsmasterskap ska man vara
uttagen av underforbundets landslagskapten/styrelse.

Ifall man inte ar uttagen i landslaget maste man enligt min tolkning tavla helt under
neutral flagg vid ett internationellt masterskap som Svenska Armsport Férbundet inte
deltar i eller har koppling mot.

Om man deltar vid ett internationellt masterskap utanfoér Svensk armsports
varldsorganisationstillhérighet kan man inte utge sig for att representera Sverige
samtidigt som man dr medlem i en svensk forening kopplad till Svenska Armsport
Forbundet och i férlangningen Riksidrottsforbundet.

Exempel

Deltagande vid ett WAF EM/VM. Atleterna ska vara uttagna av Svensk Armsport
Forbundets landslagskapten/styrelse. Alternativt tavlar man helt under neutral flagg eller
for férening som inte har koppling mot Svensk Armsport Férbundet eller
Riksidrottsforbundet (om inte samma idrott kan ligga under olika paraplyorganisationer).
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BILAGA 5 - Motioner
Motion 5.1 - Hammarby Armbrytning

Motion till Armsports arsstimma, 2024-02-08

Hej!

Jag har sugit pa en karamell under en langre tid och har inspirerats bland annat av Finland i
detta. Under min relativt langa karridr har jag sett storheter i sporten som varit bade
framgéngsrika i sitt tdvlande och varit goda forebilder & legender. Nér dessa forsvinner ur
sporten av olika anledningar sé faller dom i glomska. I Finland har de ett system for att visa
dessa legender sin tacksamhet och vordnad genom att ha en ”Wall of Fame” eller kalla det for
lifetime achievement award. Vid varje ars Finska masterskap sa hyllas ca 3-5 nya legender
med staende ovationer och utdelning av en vacker plakett. Jag blev sjélv invald i deras Wall
of Fame vilket var smatt Gverraskande men jag upplevde det som en oerhort stor gest. Jag
tycker att vi borde gora samma i Sverige pa SM varje ar. Borde inte vara allt for svart eller
dyrt. Ett par forslag pa individer jag tycker skulle kunna fortjana denna utmérkelse efter
avslutad karriér &r till exempel:

- Andreas Rundstrom

- Heidi Andersson

- Sharon Remez

- Magnus Samuelsson

- Roine Eklund

- Krister Jonsson

- Holger Krekola

- Veijko Korkeakoski (postumt)
- Stefan Norstrom

Att fortjina detta vore vara tex pga:

- Att under lang tid varit framgangsrik pé den internationella scenen.
- Varit en god forebild for manga.

- En ambassadér for sporten.

- Legend Stamplad.

Kostnaden borde ticka en plakett/inramat diplom. Kanske en t-shirt med tryck varje invald
legend kan ha for att visa upp och vara stolt 6ver. Kanske en underkatalog pa Svensk
armsports hemsida ddr man kan ldsa kort om varje invald legend och kanske kunna se ett
videoklipp eller ett par foton pa varje.

Stefan Karlstrom, Anders Karlsson
Hammarby Armbrytning

Styrelsen beslutar att féresla arsstamman att bifalla motionen med tillagget att kommande styrelse far
uppdraget att se 6ver mojligheterna for att i praktiken genomféra motionen.
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Motion 5.2 - Storuman Armsport

motion viktklasser

1 dagslaget finns viktklasserna -78 kg samt +78 kg for J21 flickor och Senior damer.
Storuman armsport onskar dirfor att det gors en utredning for att kunna ge atleter
i yngre dldra att dven de ska fi tivla i denna klass med motstindare i likvirdig dlder.

Storuman Armsport vill genom denna motion till ordinarie arsstimma
for Svenska armsportforbundet ge forbundsstyrelsen i uppdrag
att utreda mojligheten att ligga till klassen -78 kg samt +78kg for flickor i J18.

Vi hemstiller dirfor att:

Arsstimman ger kommande forbundsstyrelse i uppdrag att utreda méjligheten
att i klassen Flickor J18 ligga till viktklasserna -78 kg samt +78kg.

Storuman 22 februari 2024

Sebastian Sjodin
vice ordforande Storuman Armsport

Storuman Armsport Lappmarken Registreringsnummer Riksidroftsférbundet 405259 ¢ Plusgiro: 6427359-2
Orgnr: 8024596697 » Bla Vagen 43, 92341 Stensele ¢ Telefon 070-260 90 18 ¢ E-post info@storumanarmsport.se ® Hemsida www.storumanarmsport.se

Styrelsen beslutar att féresla drsstimman att bifalla motionen.
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Motion 5.3 - Flen Armfighters, Véatternbytarna Motala, Ské&nninge
Armbrytarklubb samt Ekerd IK Armbrytning

Motion till Svenska Armsportsférbundet 2024-02-22

Svenska armsportférbundet ska géra en
nulagesanalys/utredning av de tva varldsférbunden IFA
och WAF.

Bakgrund

WAF har sedan bildandet 1977 varit det stora varldsférbundet for idrotten armbrytning.
Sedan dess har det funnits perioder dar lander har brutit sig loss och bildat egna
internationella férbund for att sedan ater ansluta sig till WAF. 2019 bildades IFA som Sverige
i dag tillhér. IFA bildades valdigt snabbt efter en intressekonflikt av de da styrande inom WAF
och EAF. | Sverige valde man pa ett extrainsatt arsmoéte 9 april 2019 att utan en
konsekvensanalys eller ndrmare undersokning lamna WAF och ga med i ett nytt
varldsférbund, IFA, som inte ens hade bildats. Det bildades 11 april 2019.

Motivering

Nu har det gatt 5 ar och vi anser att det &r dags att gora en analys/utredning av hur det blev
och hur nulagget ser ut i de 2 varldsforbunden. Har kommer nagra exempel som har
framkommit under det senaste aret.

e IFA har inte skickat kallelse till kongresser. Det innebar att SAF och andra nationer
inte haft mdjlighet att skicka med motioner eller bereda fragestaliningar.

e IFA har inte skickat nagra justerade protokoll fran kongresser eller redovisat nagon
ekonomi. Det innebér bland annat att SAF och andra nationer inte har insyn i IFA
gallande varken kongressbeslut eller ekonomi.

e Kongressen har beslutandemandat, men eftersom medlemslander inte fatt mojlighet
att ta del och bereda fragorna man beslutar om, anser vi att besluten inte &ar
valgrundade.

e Det har tagits beslut som medlemslander ar ovetande om, tex dubbla invagningar vid
masterskap och nya regler vid bordet.

e VM som arrangeras av IFA har inte hallit en hég standard av olika anledningar. Bland
annat sjalva arrangemangen da VM har hallits pa en pub och i ett kdpcentrum.
Invagning har skett pa badrumsvagar och fa dopningskontroller gjordes pa senaste
masterskapet.

e IFA har andrat viktklasserna, vilket flertal inte tycker ar utvecklande fér sporten.

e Det ar inte tillrackligt manga “hela” lander som har gatt 6ver till IFA for att det
férbundet ska kunna véxa och bli det stora varldsférbundet.
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Motion till Svenska Armsportsforbundet 2024-02-22

e WAF ar fortfarande, efter drygt fem ar, det storsta varldsférbundet med erkédnda
krediteringar till WADA, GAIFS och IPC. Dessa krediteringar kan enbart ett
varldsférbund inneha. Deras erkdnnande ar ett maste for att i forlangningen bli
erkand av 10C.

e Armbrytning har genom WAF kommit med i World Combat Games. Paraarmbrytning
har kommit in i IPC och var med i uttagningarna till Paralympic LA28.

e De VM som arrangeras av WAF har hallit en hdg standard. De sker i arenor,
invagning pa kronta vagar och flertal dopingkontroller.

o WAF ar ett forbund dar medlemslander har majlighet att paverka. Kongressen har
beslutsmandat och det skickas ut dagordning och beredande fragor som nationerna
kan bereda innan kongressen. Protokoll och ekonomiska redovisningar skickas ut till
medlemslénderna.

Beddmning

Nu har det funnits tva varldsférbund i fem ar. Bedémning ar att det &r pa sin plats att géra en
nuldgesanalys/utredning om hur de tva férbunden har utvecklats for att kunna avgoéra var
svensk armsport ska sta i framtiden.

Tva forbund gynnar inte det sportsliga och det &r i det sportsliga svensk armsport bor ha
sina prioriteringar bade i bredd och elit men aven i det demokratiska, att ha méjligheten att
uttrycka sin asikt och vara med och paverka.

Vi har allt att vinna pa att enas under ett varldsférbund. Detta for att vi bade sportsligt och
politiskt ska kunna tavla och paverka armbrytningen i varlden.

Forslag till beslut, yrkande

- Att Svenska armsportférbundet under 2024 gér en utredning/analys om fér- och nackdelar
i de bada varldsférbunden IFA och WAF ur ett sportsligt, demokratiskt, och politiskt
perspektiv utifran vad som gynnar Svensk armsport.

- Att Svenska armsportférbundet presenterar analysen/utredningen for
medlemsféreningarna innan arsskiftet 2024/25.
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Motion till Svenska Armsportsforbundet 2024-02-22

Flen, Motala, Skanninge, Eker6 2024-02-22

Inldmnad av
Forening/Namn Underskrift och namnfértydligande

Flen Armfighters

Ann Johansson

Vatternbrytarna Motala

Lovisa Wahlstrom

Skanninge Armbrytarklubb

Daniel Augustsson

Ekerd IK Armbrytning ‘,,1’6\
Ol Lo

Torbjérn Reutergardh

Styrelsen beslutar att 6verldmna motionen till arsstimman i sin helhet utan ett yttrande fran styrelsen.
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BILAGA 6 - Verksamhetsplan

Verksamhetsplan fér Svenska Armsportférbundet 2024

VAR VERKSAMHETSIDE

Enligt vara stadgar har vi som 6vergripande verksamhetsidé att utforma armsporten i

Sverige sa att;
den i alla led standigt utvecklas och forbattras
den ger upplevelser och skapar kontakt mellan manniskor ur olika samhallsgrupperingar
de som deltar far vara med och bestdmma om och ta ansvar for sin verksamhet och ger
alla som deltar en kamratlig och trygg social gemenskap.

VERKSAMHETSOMRADEN

Vi ska i allt vasentligt vara vara medlemmar behjalpliga utifrdn deras uttalade behov.

Detta genom vara olika kommittéers arbete samt styrelsens arbete framja och utveckla:
Medlemsforeningarna i Svenska Armsportférbundet

Tavlingsverksamheten

Utbildning av ledare, domare och funktionarer med flera
Traningslager / Landslagslager

Klubbarnas bredd-och ungdomsverksamhet

Samarbetet med Svenska Budo-och kampsportférbundet

PRIORITERADE VERKSAMHETSOMRADEN 2024

Sportkommittén

Under de gangna aren har flera olika modeller provats for att organisera den sportsliga
utvecklingen inom armbrytningen, med varierad framgang.

Den Sportkommitté som valdes 2022, avgick i samband med arsstdmman 2023.

Under det gangna aret, 2023 har ett flertal forsok gjorts for att tillskapa en ny kommitté, men
utan framgang.En styrelseledamot har darfor ensam haft ”Sportkommitténs” uppdrag.Styrelsen
har fokuserat pa att lyfta verksamheten fér barn och unga, under aret.Styrelsen anser att det ar av
storsta vikt att en fungerande Sportkommitté, kommer tillstand under 2024. Sa att vara
medlemsféreningar far den stottning som behovs gallande ex utbildning av tranare,
lagerverksamhet etc

Paraverksamheten

Inom vart varldsforbund IFA finns det sarskilda satsningar och utveckling inom para-armbrytning
med ordentlig klassificering och réattvisa forutsattningar utifran olika funktionshinder. Armbrytning
ar en sport med i det ndrmaste unika forutsattningar for utévare med funktionshinder, och Svensk
Armsport avser att under 2024 fortsatta med satsningen pa para-armbrytningen sa att den blir en
naturlig och organiserad del av svensk armbrytning.

Antidopingsverksamheten

Armbrytning ar internationellt en utsatt sport i dopingsammanhang, och det internationella
arbetet i kampen mot drogerna utvecklas hela tiden. Darfér kommer det fortsatt att dgnas
sarskild uppmarksamhet under 2024 bade i ekonomisk prioritering och i styrelsearbetet.
Styrelsen avser att uttka antalet tester2024, bade under tavling och traning.
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BILAGA 7 - BUDGET 2024

BUDGET SVENSK ARMSPORT 2024

Paraverksamhet
Sportkommitten
Féreningsbidrag
Antidoping
Styrelsekostnader
SM 2024

EM 2024

VM 2024

Domare

UTGIFTER 2024

KATEGORI KOSTNAD
~25 000

Sportkommitten =30 000
=70 000

-50 000

Yy =10 000
SM 2024 -170 000
EM 2024 =20 000
VM 2024 -35 000
Domare =20 000
SUMMA ~-430 000

INTAKTER 2024

KATEGORI KOSTNAD
Medlems/klubbavgift 75 000
Startavgifter SM 2024 115 000
Rénta 10 000
SUMMA 200 000

RESULTAT 2024

KATEGORI KOSTNAD
fran 2023 418 996
2024 -230 000
ARETS RESULTAT 188 996
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BILAGA 8 - VALBEREDNINGENS FORSLAG

Infér kommande arsstimma 2024-03-23.

Valberedningen har sedan drsmétet 2023-03-17, bestatt av Mitcho Tek, Elin Janeheim och Markus
Moéricke. Valberedningen har beretts méjlighet att nérvara vid styrelsemétena under dret.
Valberedningens kommunikation har skett via Messenger och telefonsamtal.

De som nominerads ar:
Andreas Johansson tackat ja.
Lovisa Wahlstrém tackat ja.
Ronny Ceder tackat ja.
Tobias Mustonen tackat ja.
Johannes Andersson tackat ja.
Sandra Brovall tackat ja.
Alexander Karlsson tackat ja.
Markus Moéricke tackat ja.
Linda Dahlgren tackat nej.

Valberedningen tackar Inger Stenlund, Linda Dahlgren fér det arbete de dgnat Svensk Armsport.

Vakanta poster infér arsmotet 2024-03-23.

4 ledamdéter om 2 ars perioder samt tva suppleanter om 1 ars perioder.

Valberedningens forslag till féreningens arsméte:

Andreas Johansson ordinarie ledamot omval, period om 2 ar (omval/nyval 2026).
Ronny Ceder ordinarie ledamot, omval, period om 2 ar (omval/nyval 2026).

Pirjo Holmstrom ordinarie ledamot, omval, period om 2 ar (omval/nyval 2026).

Daniel Augustsson ordinarie ledamot, nyval 2 ar kvar pa perioden (omval/nyval 2026).
Sandra Brovall suppleant, nyval 1 ar (omval/nyval 2025).

Alexander Karlsson suppleant, nyval 1 ar (omval/nyval 2025).

Revisor

Valberedningen foreslar Kent Andersson till arsstdmman for perioden 2024 till och med
arsstdmman 2025. Valberedningen foreslar Reijo Ylitalo som revisorlarling under kommande
mandatperiod for att foresla han till arsstdmman 2025, for perioden 2025 till och med
arsstamman 2026, som revisor. Valberedningen 6verlater pa arsmotet att inkomma med forslag
pa valberedning infor kommande mandatperiod om 1 ar.

Valberedningen uppmarksammar och patalar att det ar kommande mandatperiods styrelse som
ska fordela nedanstaende poster inom styrelsen (se § 24 Svensk Armsportsférbundets stadgar).
-vice ordférande -sekreterare -kassor Valberedningen tackar armbrytar Sverige for ett gott
bemotande i fraga om styrelsearbete.

Mitcho Tek  Elin Janeheim Markus Moéricke
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